
 

SAMARBEIDSAVTALE 

Tannhelsetjenesten i Troms fylkeskommune ønsker å formalisere samarbeidet mellom den 

offentlige tannhelsetjenesten og skoler. Tannhelsetjenesteloven § 1-3 sier at 

fylkeskommunen skal organisere helsefremmende og forebyggende tiltak for hele 

befolkningen og gi et regelmessig og oppsøkende tilbud om tannhelsetjenester til følgende 

grupper: 

- Barn og unge 

- Psykisk utviklingshemmede 

- Grupper av eldre, langtidssyke og uføre i institusjon og hjemmesykepleie 

- Rusmisbrukere 

- Personer med psykiske lidelser 

Mange av de gruppene som vi gir et oppsøkende tilbud til er mennesker med ulike 

hjelpebehov. Den orale helsen er en viktig del av den totale helsen, og vi ser det derfor viktig 

å kunne bidra med øket fagkunnskap om temaet til elever som skal velge yrker innen 

omsorgsfeltet. 

Vi ønsker vårt samarbeid gjennom en formell samarbeidsavtale der oppgaver og ansvar blir 

tydelig fordelt og definert. 

Tannhelsetjenesten sitt ansvar: 

 Gi undervisning i oral helse.  

 Vise praktiske hjelpemidler/tannhelseartikler. 

 Gi praktisk opplæring i munnstell som eks tannpuss på hverandre og munnstell på 

sengeliggende. 

Skolen sitt ansvar: 

 Avtale og sette opp tidspunkt for undervisningen. Den bør inn i årsplanen for faget, og 

tannhelsetjenesten bør få informasjon om tidspunkt tidlig på året.  

 Sette opp to skoletimer undervisningstid for tannhelsetjenesten ut fra når 

kompetansemål om tannhelse passer inn i årsplanen.  

 Faglærer bør være tilstede under undervisningen. 

 Faglærer bør følge opp temaet oral helse med evt oppgaver eller spørsmål. 

 Faglærer bør legge til rette for praktiske øvelser etter undervisningen. 

 Gi tilbakemelding/innspill på undervisningen dersom det er tema en ønsker mer av, 

eller om undervisningen ikke fungerer. 

Sted/dato: ………………………………………………            Sted/Dato: ………………………………………… 

Skole: …………………………………………………….. 

For skolen/lærer:                                                       For tannhelsetjenesten: 

…………………………………………………                               ……………………………………………………………… 


