
 

 

Samarbeidsavtale 
mellom tannhelsetjenesten og kommunal rusomsorg/NAV …………………………………… kommune. 
 
Målgruppe: 

- Personer som på grunn av et rusmiddelproblem mottar tjenester etter Helse- 
og   omsorgstjenestelovens § 3-2 første ledd nr 6, bokstav b i minst 3 
måneder. 

- Personer som er i legemiddelassistert rusbehandling (LAR) 
- Personer som er innlagt på institusjon for rusmiddelavhengige (rusinstitusjon 

som er godkjent av Helse Nord HF) (C3)- minst 3 måneder.   
Mål:  

Utvikle et godt og effektivt samarbeid mellom tjenestene som medvirker til at tannhelsen blir 
en del av helsetilbudet brukerne har krav på. 
 
 
                           Kommunal rusomsorg/Nav sitt ansvar: 

 Gi informasjon om tilbudet, og fordele tilbudsskjemaet til målgruppen. 

 Returnere tilbudsskjemaet i utfylt stand til nærmeste offentlige tannklinikk. 

 Navn på støttekontakt skal stå på tilbudsskjemaet, dette er viktig dersom 
pasienten ikke møter. Støttekontakt må så godt som mulig hjelpe brukeren 
med å følge opp timeavtaler. 

 Gi tannhelsetjenesten tilbakemelding om brukere har flyttet eller ikke lenger 
har rett på tilbudet 1-2x året (oppdaterte lister). 

 Delta på årlige samarbeidsmøter med tannhelsetjenesten. 
 

                          Tannhelsetjenesten sitt ansvar: 
 

 Innkalle til samarbeidsmøter 1xåret 

 Sikre at personer med rusproblem får nødvendig tannbehandling, råd og 
veiledning i munnstell ut fra sin helsetilstand. 

 Gi tilbakemelding om nødvendig munnpleietiltak til støttekontakt dersom 
behov for hjelp til oppfølging av munnstell (informert samtykke). 

 
 
 
 
 
Dato: ……………………………………………………… 
 
 
 
 
……………………………………………………………………        …………………………………………………………………… 
        For kommunal rusomsorg/Nav                                              For tannhelsetjenesten 

 


