Samarbeid mellom rusomsorgen og Den offentlige
tannhelsetjenesten i Troms

Noen pasienter med rusmiddelavhengighet faller inn under de prioriterte kategoriene i
Tannhelsetjenesteloven.
e Pasienter med rusmiddelavhengighet innlagt i institusjon som har avtale med Helse Nord HF.
(C3)- minst 3 maneder.
e Pasienter med rusmiddelavhengighet i hjemmesykepleie. Hiemmesykepleie defineres som
helsehjelp i form av sykepleie i hjemmet. (C2)
Disse pasientene har krav pa gratis tannbehandling i Den offentlige tannhelsetjenesten.
| begge tilfeller kreves det at de har veert eller forventes a veere tre maneder i institusjon eller
hjemmesykepleie for a fa gratis tannbehandling.

Troms fylkeskommune far tilskudd fra Staten til & finansiere behandlingen for to andre grupper av
rusmiddelavhengige:
e Personer som pa grunn av et rusmiddelproblem mottar tjenester etter Helse- og
omsorgstjenestelovens § 3-2 fgrste ledd nr 6, bokstav b i minst 3 maneder.
e Personer som er i legemiddelassistert rusbehandling (LAR)

Personer i disse to gruppene kan i Troms fritt velge tannlege (privat eller offentlig), men
behandlingsforslag og kostnadsoverslag ma godkjennes av Den offentlige tannhelsetjenesten, dersom
behandlingskostnadene overstiger 9000kr.

e Den som skal utfgre tannbehandlingen ma motta ferdig utfylt og underskrevet skjema. Alle
felt i tilbudsbrevet skal fylles ut. Det er en fordel om SMS kan brukes for paminning om
timeavtale. Det skal fylles ut et nytt tiloudsbrev nar pasienten igjen har behov for ny
konsultasjon etter en fullfgrt behandlingsperiode. Tilbudsbrevet kan lastes ned pd nettsiden:
Tromsfylkeskommune — Tannhelse — pasientinfo (eller fas pa tannklinikken).

e Dersom oppmgte er et problem, ma kommunene oppnevne stgttekontakt, og det ma fgres
dialog mellom tannlege, pasient og stgttekontakt.

e Hvis pasient ikke mgter til avtalt time, skal tannhelsetjenesten sende et ikke mgtt brev/SMS
om at pasienten selv ma ta kontakt for ny time.

e Dersom behandlingskostnadene overstiger 9000 kr, ma behandlingsforslaget godkjennes.
Bekreftelse pa at personen tilhgrer gruppen som far gratis tannbehandling (tilbudsbrevet) ma
legges ved sgknad og evt faktura.

e Behandlende tannlege/tannpleier har informasjonsplikt til pasienten om behandlingsbehov.
Det skal gis informasjon fra behandlende tannlege om individuell behandlingsplan, jf.
Veilederen God klinisk praksis (1S-1589)

e Tannhelsetjenesten og kommunal rusomsorg/NAV bgr ha arlige samarbeidsmgter for
oppdateringer av malgruppa, og avklare spgrsmal om tilbudet.

Aktuelle lover og fgringer for tilbudet og samarbeidet:

Lov om kommunal helse- og omsorgtjenesten

Lov om sosiale tjenester i Nav Kap.4

Lov om pasient- og brukerrettigheter

Lov om tannhelsetjenesten

Veilederen God klinisk praksis i tannhelsetjenesten IS-1589

Rundskriv Nr1-2/2006

Folketrygdens stgnad til dekning av utgifter til tannbehandling (rundskriv 1-7 2007)



Samarbeidsavtale
mellom tannhelsetjenesten og kommunal rusomsorg/NAV ..........cccccveevivecerieecveeeennne, kommune

Malgruppe:
Personer som pa grunn av et rusmiddelproblem mottar tjenester etter Helse-

og omsorgstjenestelovens § 3-2 fgrste ledd nr 6, bokstav b i minst 3
maneder.
Personer som er i legemiddelassistert rusbehandling (LAR)
Personer som er innlagt pa institusjon for rusmiddelavhengige (rusinstitusjon
som er godkjent av Helse Nord HF) (C3)- minst 3 maneder.
Mal:
Utvikle et godt og effektivt samarbeid mellom tjenestene som medvirker til at tannhelsen blir
en del av helsetilbudet brukerne har krav pa.

Kommunal rusomsorg/Nav sitt ansvar:

e Giinformasjon om tilbudet, og fordele tilbudsskjemaet til malgruppen.

e Returnere tilbudsskjemaet i utfylt stand til neermeste offentlige tannklinikk.

e Navn pa stgttekontakt skal sta pa tilbudsskjemaet, dette er viktig dersom
pasienten ikke mgter. Stgttekontakt ma sa godt som mulig hjelpe brukeren
med a fglge opp timeavtaler.

e Gitannhelsetjenesten tilbakemelding om brukere har flyttet eller ikke lenger
har rett pa tilbudet 1-2x aret (oppdaterte lister).

e Delta pa arlige samarbeidsmgter med tannhelsetjenesten.

Tannhelsetjenesten sitt ansvar:

e Innkalle til samarbeidsmgter 1xaret

e Sikre at personer med rusproblem far ngdvendig tannbehandling, rad og
veiledning i munnstell ut fra sin helsetilstand.

e Gitilbakemelding om ngdvendig munnpleietiltak til stgttekontakt dersom
behov for hjelp til oppfglging av munnstell (informert samtykke).

DAt o

For kommunal rusomsorg/Nav For tannhelsetjenesten



Tilbudsskjema
Bekreftelse pa at bruker har krav pa tiloud om gratis tannbehandling pga
rusmiddelavhengighet.

e Personer som pa grunn av et rusmiddelproblem mottar tjenester etter Helse- og
omsorgstjenestelovens § 3-2 fgrste ledd nr 6, bokstav b i minst 3 maneder
e Personer som er i legemiddelassistert rusbehandling (LAR)

e Personer som er innlagt pa institusjon for rusmiddelavhengige (rusinstitusjon som er godkjent
av Helse Nord HF). (C3)- minst 3 maneder.

Jeg samtykker at tannhelsetjenesten kan innhente informasjon om helsetilstanden min og medisinbruk,
da dette kan ha betydning for tannhelsen og tannbehandlingen.

BV o e
Fodselsdato: ... Mobiltelefon: ...,
AAreSSE/POSTNUMIMET: ...t s e s
Samtykke til gratis SMS paminning om timeavtale: [ ]a [ ] Nei

Dato: e UNEISKITLL oo s

Fylles ut av saksbehandler i kommunal rusomsorg/NAV:

[l Vedtak om tjenester etter Helse- og omsorgstjenestelovens § 3-2 fgrste ledd nr 6, bokstav b i
minst 3 maneder.

Fradato .ccovevevceciece Slutt dato ..veveeeieeciiii
Hvis ingen sluttdato, ma brukeren fa ny bekreftelse til neste behandlingsperiode.

|:| Bekreftelse pa at pasienten er i legemiddelassistert rusbehandling (LAR).

Bekreftelse pa at pasienten er innlagt pa institusjon for rusmiddelavhengige
(Godkjent av Helse Nord HF) — minst 3 maneder.

Har brukeren behov for fglge? Ja |:| Nei []
St@ttekontakt: ..o TH e

Skal innkalling g& gjennom stgttekontakt? Ja [] Nei [] Begge[ ]

Hvis behov for falge sendes kopi av innkallingen til stgttekontakt som har ansvar for at brukeren far falge til tannklinikken.

Dato: oo Kontakt thf: .o,

QLo LT (] TSP
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