
 
 
 

«Guidelines» til tannklinikker som har asylmottak  

KOMMUNEN: 

Ta kontakt med kommunen for å få løpende oversikt over eksisterende og nye, planlagte 

asylmottak i kommunen. Det ligger også oversikt på sidene til UDI over mottak ordnet 

fylkesvis. 

ASYLMOTTAK:  

Tannklinikken, ved klinikksjef bør ta umiddelbar kontakt med ledelsen for asylmottaket for 

informasjon om avklaring av forventninger og tilbud om tannbehandling. (Besøk eller telefon) 

Det er den offentlige tannhelsetjenestens oppgave å drive forebyggende arbeid rettet mot alle 

typer mottak, og gi et regelmessig og oppsøkende tilbud til prioriterte grupper på mottaket. 

1. Få oversikt over antall beboere og hvor mange de er. Gjerne også hvilken type 

asylsøkere som kommer. 

2. Etablere rutiner for tilbakemelding til klinikken ved endringer i antall i prioriterte 

grupper. 

3. Behandlingstilbud på offentlige klinikker til prioriterte grupper 0 – 18 år 

4. Behandling: Akutt smertebehandling 

- Trekking av melketenner 

- Trekking av permanente tenner 

- Ekstirpasjon av pulpa/ midlertidig fylling 

5. TOLK:  

All akutt tannbehandling som innebærer trekking av tenner, krever tolk.  

Tannklinikken skal bruke tolketjenester etter de avtaler fylkeskommunen har. 

Hvis denne tjenesten ikke kan stille umiddelbart, ved kapasitetsproblemer: 

 . Kan behandlingen vente – evt. med medikamentell behandling inntil videre? 

 . Har asylmottaket tolk som kan avhjelpe? 

6. Voksne med tannverk 

- Ikke prioritert gruppe i offentlig klinikk 

- Kan ringe privatpraktiserende tannleger, Helsepersonell loven § 7: alle tannleger har 

plikt til å hjelpe akutt.  

Hva må behandles umiddelbart?: 

- Abscesser 

- Pericoronitter 

- Hevelser/infeksjonstilstander 

- Akutte traume 

Hvis tannlegen ikke har kapasitet til å ta imot akutt, skal de i henhold til helsepersonell 

loven være behjelpelig med å finne time hos andre. 


