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1 Organisering – intern fordeling 
 

Den ansvarlige leder er: Driftsleder Inge Jørstad  

Den ansvarlige leder skal ha kunnskaper om: 

 Gjeldende lover og forskrifter om brannvern.  
 Tiltak som er gjennomført og kan bli nødvendig å gjennomføre for å opprettholde 

tilfredsstillende brannsikkerhet.  
 Brannvesenets organisering og innsatsmuligheter.  
 Varslingsprosedyrer, pliktfordeling og ledelse i en brannsituasjon. I tillegg skal ansvarlig 

leder ha kontroll med og oversikt over at alle brannsikkerhetsrutiner gjennomføres. 
  

Brannvernkontakter ved etater / sentra / avdelinger  

Brannvernkontaktene er ansvarlig for at brannberedskapen fungerer på etaten / senteret / 
avdelingen.  

I en brannsituasjon plikter de å melde fra til ansvarlig leder når samtlige på avdelingen er kommet 
ut.  

Rapporteringssted: Hovedinngang ved branntablå. Ansvarlig leder fungerer som brannvernleder til 
brannvesenet kommer. Brannvesenet vil i en brannsituasjon ta over ledelsen når de kommer til 
bygget. 

 

Brannvernleder 

 Leder arbeidet på brannstedet inntil brannvesenet ankommer 

Rømningsansvarlige 

 De ulike etaters brannvernkontakter, eller deres stedfortreder 

Brannvesenet 

 Tar over kontrollen når de ankommer brannstedet. 
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2 Rømningsplan 
 

• Sentralt på hvert plan er rømningsplan med branninstruks slått opp 

• Rømningsplanene viser adresse, bygg og plan du befinner deg på og angir ”her er du” 

• Røykskilledører 

• Nødutganger og rømningsrute(r) 

• Husbrannslanger 

• Manuelle brannmeldere 

• Brannslokkere 

• Møteplass ved brannalarm 

• Brannvernansvarlig / stedsfortreder 

 

Rømningsrute(r) er markert med piler. 

Samtlige lukkede dører vil fungere som røykskilledører. 
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3 Branninstruks 
 

FØR DET BRENNER NÅR DET BRENNER 
 
Lær deg: 
 

 Denne branninstruksen - 
Brannvernkontakt kan gi deg 
ytterligere informasjon og veiledning. 

 
Gjør deg kjent med: 
 

 Hvor alle nødutganger og trapper er 
 Hvor brannmeldere og slokkings-

materiell er 
 Hvordan de brukes. 

 
Husk at: 
 

 Nødutganger må aldri brukes som 
lagerplass 

  
 Det må være fri adgang til trapper og 

korridorer 
 

 Brannfarlig avfall må ikke tømmes i 
papirkurven 

 
 Elektriske apparater må brukes i 

samsvar med bruksanvisningen 
 

 Dørlukkere må ikke frakoples.  
 
 
 

 
Varsle: 
 
Ved brann varsles brannvesenet over 
brannsentralen og over TELEFON 110. 
 
Redde liv: 
 
Alt personell evakueres fra det brann- og 
røyktruede området ut via nødutganger og 
trapper. 
 
BRUK IKKE HEIS! 
 
Brannvernkontakt plikter å melde fra til 
brannleder når alle på avdelingen er 
kommet ut. 
 
Gi straks beskjed til sentralbordet 
dersom brannvarsler aktiviseres uten 
grunn på ditt kontor. 
 
Sentralbordet har ca. 1 ½ minutt til å 
melde falsk alarm til brannvesenet. 
 
NÅR ALARMEN GÅR: 
 
Skal samtlige straks forlate sine 
arbeidsplasser og gå ut. 

 

Husk: Ved brann gjelder alltid regelen: Først redde liv – så slukke brann 
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3 Branninstruks 
 

Hva skal DU gjøre ved en brannalarm eller i en brannsituasjon? 

Ved brann må du handle raskt, riktig og rolig. 

Varsle - redde – slokke 

Varsle:  

 de som er i fare 
 brannvesenet – internt brannvern 

Redde:  

 og bistå med evakuering til det fri/over til annen sone 

Slokke:  

 og slokke med husbrannslanger, håndslokkingsapparat eventuelt kvele ilden med teppe eller 
lignende 

 

NB! Lukk alle dører så brann og røyk sprer seg minst mulig! 

Uansett hva du gjør først av Redde - Varsle – Slokke gjør du alltid noe riktig! 

 

Hold deg orientert om 

 rømningsveger 
 slokkeutstyrets plassering 
 håndslokkeapparatenes bruksanvisning 
 utfyllende branninstruks 
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4 Bygningsmessig brannsikring 
 

 Bygningskomplekset har bærende konstruksjoner av mur og betong. 

 Brannteknisk hovedoppdeling er etablert for hvert bygg enten ved forskriftsmessig avstand, 

eller ved brannvegg. 

 Rømningsveier (trapperom og korridorer), tekniske rom, sjakter, større fellesrom og enkelte 

funksjonelle enheter er hver for seg egne brannceller. 

 Innvendige kledninger og overflater er i det vesentlige ubrennbare. 

 Det er overalt uhindret adkomst til minst to av hverandre uavhengige trapperom/utganger. 

 Golvbelegg er brannklassifisert. 

 De fleste dører er branndører, i ulike klasser. Selvlukkende dører som holdes i åpen stilling 

er festet med magnetholdere. 

 Alle utganger er markert med utgangsarmaturer. 

 Ledelys er montert i alle rømningsveier. Nødstrøm dekkes ved automatisk startende 

dieselaggregat. 

 Bygningen er delvis sprinklet, kantina. 

 Fra brannalarmanlegget er det direkte, automatisk varslingsforbindelse til brannvesenet. 

Utløst brannalarm angis på displayer rundt i hele bygningsmassen medfølgende adresse: 

Bygg, etasje, rom nummer og rombenevnelse. 

 


